Popecen Treviso radic¢ v zelenjavni
omaki Natureta z mozzarello natureta

Barviti okusi narave
Bi si radi pricarali okusen obrok, pa ve¢ ne veste, kaj bi skuhali? Z omakami Natureta in nekaj

domisliije je to mala malica. Cisto zares! Mi vam predlagamo pope&en Treviso radi¢ v zelen-
javni omaki Natureta z mozzarello. Iziemno okusno in pripravljeno v trenutku.

Za 4 osebe boste potrebovali 1 debelejsi Treviso radié, 280g zelenjavne omake Na-
tureta, 100g mozzarelle, sol, poper, petersilj in oljéno olje.

Radi¢ razrezite na stiri dele, operite pod tekoco vodo in posusite. Posusenega narahlo solite
in poprajte ter z obeh strani popecite v ponvi na oljénem olju. Prelijte z zelenjavno omako Na-
tureta in dusite 2-3 minute. Prekrijte z narezano mozzarello, posuijte s sesekljanim petersiliem
in postrezite.

Namig: namesto zelenjavne omake lahko uporabite tudi omako z baziliko Natureta ali omako
z olivami Natureta. Po Zelji in okusu lahko radi¢ servirate na posteljici iz rukole, regrata ali
endivje, namesto petersilja pa lahko uporabite tudi svezo baziliko. In ¢e Zelite, lahko k jedi
postrezete tudi Ze pripravljeno polento Natureta ali kaksno drugo prilogo po lastni izbiri.
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*Omake Natureta so pripravljene brez umetnih barvil in konzervansov, odlikujejo pa jih izbrane sestavine in bogati - P o D
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Vec receptov in namigov najdete tudi na spletni strani www.natureta.si, pridruzite pa se nam lahko tudi na Face-
booku: http://www.facebook.com/natureta.




